
 FICHE MÉMO - PRÉPARER SON SÉJOUR 
 CANTAL TRIP (FRANCE & ÉTRANGER) 

 1. AVANT LE DÉPART 

 Réservation & Formalités 

 ●  Vérifier les dates de réservation et la confirmation du séjour. 
 ●  Lire attentivement les conditions générales de vente et d'annulation. 
 ●  S'assurer d'avoir une assurance voyage adaptée (rapatriement, assistance moto, 

 etc.). 
 ●  Préparer les documents nécessaires : pièce d’identité, permis de conduire, carte 

 grise, attestation d’assurance. 
 ●  Pour l’étranger : passeport, carte européenne d’assurance maladie, visas éventuels. 

 Préparation de la Moto & de l’Équipement 

 ●  Effectuer une révision complète de la moto (vidange, pneus, freins, transmission). 
 ●  Vérifier la pression des pneus et le niveau d’huile avant le départ. 
 ●  Prévoir un kit de réparation crevaison et un petit outillage. 
 ●  S’équiper d’un GPS ou d’une application de navigation (maps hors ligne conseillées). 
 ●  Pack équipement pilote : casque homologué, gants, blouson avec protections, 

 pantalon et bottes adaptées. 
 ●  Prévoir des vêtements adaptés aux conditions météo (pluie, froid, chaleur). 

 Budget & Moyens de Paiement 

 ●  Vérifier les moyens de paiement acceptés (CB, espèces, chèques non acceptés à 
 l’étranger). 

 ●  Prévoir une réserve en liquide pour les petites dépenses. 
 ●  Pour l’étranger : s’assurer que sa carte bancaire fonctionne à l’international et activer 

 l’option. 

 2. PENDANT LE SÉJOUR 

 Sécurité & Confort 

 Cantal-Trip - Hôtel restaurant Cruzel - 20 avenue d’aurillac 15600 saint Etienne de Maurs 
 FR 52 377818182 - N°Pro 01503ED0010 



 ●  Rouler en groupe avec des règles de conduite claires (briefing avant chaque départ). 
 ●  Respecter les limitations de vitesse et adapter sa conduite aux conditions de route. 
 ●  Boire régulièrement et faire des pauses pour éviter la fatigue. 
 ●  Conserver sur soi une trousse de secours et des médicaments personnels. 
 ●  Toujours avoir une lampe frontale ou torche pour le bivouac et les imprévus. 

 Navigation & Hébergement 

 ●  Suivre l’itinéraire prévu et respecter les horaires de rendez-vous. 
 ●  Vérifier les points d’intérêt et ravitaillements en essence sur le parcours. 
 ●  En cas de modification d’itinéraire, prévenir l’organisation. 
 ●  Respecter les lieux d’accueil (hôtels, bivouacs, restaurants) et la réglementation 

 locale. 

 3. APRÈS LE SÉJOUR 

 Retour & Entretien de la Moto 

 ●  Nettoyer et contrôler la moto après le voyage. 
 ●  Vérifier l’état des pneus et des freins après une longue distance. 
 ●  Faire un bilan mécanique si nécessaire (révision post-road trip). 

 Retours d’Expérience & Partage 

 ●  Partager les photos et vidéos du séjour sur les réseaux sociaux en mentionnant 
 #CantalTrip  . 

 ●  Laisser un avis sur le site et les plateformes de réservation. 
 ●  Donner son retour d’expérience à l’organisation pour améliorer les futurs séjours. 

 BON VOYAGE AVEC CANTAL TRIP ! 
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